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Vi sao phai quan ly nwoc? " FFS’

Nuée sang tao ra cude song, tham gia théu dét Ien
nén van hoa cia mot cong dong.

Nuwée khiém ton nhwng lai cO sirc manh vO bo bén.
Tinh bat bién ciia nwée “nhdt niede nhi phan...”
Nuwéc ¢O Y niém, triét Iy riéng, nueée khong bao gio
ngung chay

Nudc ton tai 2 mit
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Cac chirc nang ctia nwéc (8,'8 FFS

farmer field schools

PHUNG DUGNG THIEN NHIEN

Lam nudc uong

Nudc tam, glat

Tao mach nudc ngam trong dat
Nudc cho ciy trong

A A

Nudc giup phan giai cac chat hitu

co (giun phat trién)

6. Moi truong phan giai cac phan gia
suc - tao phan bon.

7. Nudc cho Ca va dong vat thuy
sinh

8. Kiém soat thong qua hé thong

duong dong mutic.




Gi4 tri ciia nuéc FFS

 Chang ta cO thé thiéu nhiéu thtr khac nhung khéng
thé thicu nudr.

« Khi thiét ké trang trai, phai dit viéc quan Iy nguon
nude 18n hang dau.

« C6 hé thong gitr nudc bang Muong dong mirc, dap
chtra nuéce... lam tang gia tri cia khu — trang trai dé

1&n gap hang chuc lan.



Céu héi? FFS

» Binh quan trén trai dat c6 12% luong nudc
mua tham thau xuong long dat con 88% la
nuoc chay di ra khoi hé thong, xuong song va
ra bién ca.

» Vay cau hoi dat ra bang cach nao dé chung ta
o1t duoc 88% nudc chay vao trong hé thong?
 Van dé dit ra 1a; Nha ndng sinh thai can co
trinh @6 thiét ké nguon nudce, vi no s¢ phat huy

to1 da 88% luong nude con lai.



Cac giai phap gitr nwoc i FFS

* Pap chtra nudc + VOng tron chuodi xu 1y

° Mu*o’ng déng muc nudc Vf:l I’éC thai

» Rudng bac thang » H6 trong cay thuy sinh

. By dat (doc mung)

.« Ké da, Ké gb tao cac 2?1 c}gﬁg loal, da dang
bo d4, hang rao da, &

e A0 hd  Phu dat bang cay phan

PR xanh, trong bang cay
 Bé chtra Xanh
* HO phot, lang dong « Phdn  u  Compost,

Compost tea.
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Qu4 trinh hinh thanh nwéc ngam ‘7 FFS
farmer field schools

PHUNG OUGNG THIEN NHIEN

 Nudc sau khi dugc gitt lai s€ chay
ngam dan va lan toa xuéng phia dudi,
kéo theo do am, chat dinh dudng
duoc ngdm xudng -> cay trong phé
trién tot hon.

Muong dong
muc

« Tao mOi trudng
thuan loi dé vi
sinh vat phat trién
nhanh hon ¢
trong dat.

Hinh thanh
nudc ngam

« Khi nuéc ngam xudng dudi, gip tang da me -> ngam theo chiéu ngang va tao
thanh -> nuéc ngam. Qua trinh tao mach nudc ngam phai mat 7 — 8 nam.



IFFS

Key point (Piém chia khoa) el Sock

o L& diém gip nhau cta 2 dudng cong.

« Pay la diém ching ta chon dé 1am dap chira nudc.
« L&i dap dugc nén chit bang dat sét chong tham.

« Dap duoc lién két voi muong dong muc.

ont

veY \)/




Mot s6 yéu t6 ki thuat khi & FFS
xay dung dap -

o Sir dung thudc ngam bang mat - ngam ude ching.

DPap duoc thiét ké cao hon dudong ddng mic.

e Mit nudc 16n nhat cach mit dap khdng qua 75cm.

o Tinh toan chi tiét duong di va luong nude thu gom (ca lugng nudc
mua thu gom tir mai nha).

e Thiét ké duong muong dong murc dya trén dja thé ctia n6 — toan bo
luong nude duoc thu gom vao muong dong mic va dap chtra nudec.

« Phan tich tat ca nhimng kha nang va nhitng rili ro co thé xay ra va lua
chon phuong &n t6i vu nhat.

o Khixay dung c0 sy lua chon, tranh tdc dong manh dén thién nhién.

« Kiém tra luong sét trong dat - néu sét nhiéu thi khong can dao su.

e Can phai tham khao thém y kién cua nhirng ngudi dia phuong.

. Cao toan bo dat mau phia trén cho sang mot bén — sau khi lam xong
dé phu Ién trén dé canh tac.



PHUNG OUGNG THIEN NHIEN

e Muong c6 tac dung thu gom,
gitr nude lai khi coO mua, giup
cho nudc tham sau vao trong
long dat.

« BO muong dong mirc phai gift
cho dat toi xop, tranh gidm
dap trén bo muong

Duong dong mirc 3 FFS

farmer field schools

Trén bo phai duge trong cac loai
cay: Rau, gung, nghé cay an qua,
két hop v6i cay cai tao dat... chong
nudc boc hoi.

Phat don, cat cac cay phan xanh
tap vao day va bo muong dong
murc lam tang lwong mun.



Co
Diém tran trén bis muong ddng mic " FFS
(S p i I IWay) farmer field schools

PHUNG OUGNG THIEN NHIEN

Piém tran Piém tran duogc thiét ké
cO tac khu vuc dat déc thoai, 6n
dung dinh

thoat
nudc khi
luong
nudc
trong
muong
16n




“IFFS

hoang cach giira cac dwong dong murc &7 .

 Khoang cach phu
thuéc vao dia hinh.
Néu doc 16n thi khoang
cach ngan con doc nho
thi khoang cach 16n
hon.




Tu bo muong dﬁng murc | v : FFS,

» Hang nam khi lugng chat min lang dong xudng 10ng
muong — ta dung ven xdc toan bd phan dat mun lén

cho vao ludng rau dé canh tac.



Rugng bac thang o FF S

* Puoc lam trén d6 doc khéng qué 25°.

 Mit rudng hoi nghiéng vao trong bo dé cé tac dung
g1t nudc.

« C4c bo rudng duogc trong cac loai cay khac nhau cé

tac dung gitr bo.



» C4c ranh va ludng khi thiét
ké phai mang tinh c6 dinh.

« H¢ thong rinh giita céc
luéng thiét ké cac ho nhé
(bay dat) nham muc dich
gom nudc trén ranh dé dam
bao ranh luon kho rao di lai
thuan tién hon.

farmer field schools

e Viéc di lai trén ranh co6 tac
dung giup ép nudc, lam cho
nudc ngam déu sang hai
bén.
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M H¢ thong duwong di lai trong vueon 4N FFS
PHUNG OUGNG THIEN NHIEN farmer field schools

 Puong di la1 trong vuon
duoc thiet ké & mép trén
muong dong murc cO tac
dung ép nudc chay ra
muong, hoac di theo
dwong dong trong mo
hinh.




Chong thim nwéc é Ao

Céach chong tham:

» Cho trau dam c6 tac dung
nén dat.

* Nu0l vit trén Ao

« Dung la cay phan xanh thudc
ho than thao nhu: La cho dé,
rom ra, co.. dac biét la

chudi. Sau dé cho triu dam
|én s€ rat hi¢u qua.

farmer field schools
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Giai phap chong van duc 6 Ao V- FFS

farmer field schools

PHUNG OUGNG THIEN NHIEN

« Thiét ké thém nhiéu CAC
ho bdy dat doc cac con
muong dan nudc vao Ao.

o Trong cay thuy sinh va tha
cac loai beo.

« Nao vet bun trong Ao
hang nam

* Nudc duoc thay lién tuc.




Nuéc 1dm mém cac chat
htru co (réac)
 Tao mOI truong thuan
loi dé cac vi sinh vat
hoat dong tot — phan
huy rac.

Nuéc dugc ngam SAu
vao trong long dat.

i L
Nwoc ¢ Vong tron chuoi D FFS

farmer field schools

Nuoc duoc loc va di qua
hé thong nay sach hon.



HOo trong cay thuy sinh i FFS

 Nudc sau khi qua vong tron chudi duge xtr Iy mot lan
bdi cac vi sinh vat va dugc dan ra ho trong cay thuy
sinh.

« C4c loai cay co kha ning loc nudc bao gom: Mung
mon, rau ram, rau hdng, rau bo, rau diép ca, rau

muong, V.v...



* Quy luat cua tu nhién
(trong rung) la Kkho
rung xudng tao thanh
16p tham muc — va tao
mun cung cap chat dinh
dudng cho cdy trong.
Ngoai ra han ché qua
trinh x01 mon, bay hoi,
giir am cho dat.

Phu dat bang ciy phan xanh W F FS,

 Cay trong ciing phai
duoc tap ti bang cay
Phan xanh.

« Nguon phan xanh I
tat ca cac loai cay than
thao, cd, canh la céy
kho... bam nho va tap
ta 1én luong, vao gbc
cay an qua.



2 AZSwr dung Phan Compost, Compost teal FFS

Ban chat ciia bon phan Compost

« Cay trong khong an tryc tiép tir phan o, ma phan u
cung cap, bd sung cac vi sinh vat vao trong dat, tao
mot MOl truong thich hop nhat cho vi sinh vat hoat
dong lam cho dat tot va cay sir dung chat dinh dudng
tur dat.

- Cay phan xanh trong phan Compost 1a nguén tao mun
cho dat, dong thoi cac vi sinh vét vao trong dat Xao
tron, thai ra cac chat dinh dudng - tao ra keo dat lam
ting do két dinh cho dat tir d6 s& ting do6 tham cua
nude - nude sé duoc giir lai nhiéu hon trong mé hinh.




Pa dang loai, da dang tang tan i FFS

» Trong tu nhién mdi mot lodi ¢ nhitng cau tao hinh thai khac
nhau — ¢ chtre nang khac nhau, ¢é loai ré an sau, cé loai ré an
ndng. Co loai chiém tang tan chinh tang cao, c6 loai song dudi
tan cay khac, c6 loai va am, c6 loai chju han...’

« Kbhi da dang loai trén cung mot dién tich s€ lam tang kha nang
che phu mit dat chong boc thoat hoi nude, nude duge tham
sau hon vao trong 10ng dat do ré cay dua xudng.

» Ngoai ra da dang co tac dung phong chong sau bénh hai.

« DPa dang con giam ro ro cho ba con ndng dan.



