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Dit van dé o FFS

* Huong son chu yeu la dat doi nui thap, Xen lan c6 cac go
d6i va bai boi hay con goi 1a viing dong bang nho hep.

o Khi hau c6 4 mua tuong doi r rét; luong mua trung binh
nam 1800 — 2000mm, tap trung nhiéu vao thang /- thang

10; Mua hé tuong d6i nang va c6 anh hudng cua gio 130
khac nghlet

* Co cau cay trong c0 3 loai chu yéu
— Pat d6i nGi cao (trong rimg, cay an qua, dat trong san, ...)
— Pat g0 do6i va dat bang (dong bang) khd: Trong cdy hoa
mau: Ngo, lac, dau, khoait,...
— Pat ving triing ¢6 nudc (ca nam, nita ndm); trong l0a, dau,
lac...



| — Chon lac dé l1am giong b3 FFS
Sau khi thu hoach lac

Tach lac ra

Phoi dudi 4nh nang 3-4 ngay (nang néng)

Chon nhitng cu lac déu nhau va vé ¢ mau sang. Thong

thuong nguoi ta hay chon cu lac d6i dé 1am giong.

Sau khi chon xong phan lac giong thi tién hanh phoi lai cho

that kho (troc vo lua), sau d6 cho vao noi bao quan (noi cat

thuong la chum co ot 1a xoan dau; hoac la bao tai cé 16t tdi

bong bén trong)



11 - Uom giong

Boc lac ra
Chon tuyén lac hong ra (chon nhirng hat ma c6 mat trang).

Dun nude nong khoang 60 do; d6 vao chau, cho lac vao quay
déu cho toi khi nude ngudi thi thoi.
Tlep tuc ngam
— Céch 1: Ngam 5 tiéng, v6t ra rira k§ cho hét nude nhdt; dé nho
nudc; cho vao u; khi u khong duoc st dung tdi bong ma phai

diing tdi tai dé hat nude; néu vé mua lanh thi phal gilr am cho lac
(phai gilt nhiét). Sau khi u 2 ngay lac s€ nay mam; dua di tra.

— Cach 2: Ngam 8 tiéng, vét rira k§; do ra ndng cho that rao nudc;
Sau do u nhu ¢ cach 1; Sau 2 ngay thi no sé mdc.
— Chay: Hién nay nguoi dan chu yéu la str dung céch 1



111 — Chuén bj dit “FFS

» C6 nhiéu giai doan
— Cay dat phoi ai
— Cay xao dat
— Bira xat nho dat
— Chuan bj gieo hat va bon véi 50kg voi vo s0/1530
« Cay, bura
« Xat, trang cho min dat “Cang nho dat timg nao thi cang tot chimng
do”
- Lén luéng
- Yéu cau phai can cu hai dau dé cho thang C6 mdt canh voc (tac
dung dé chia dat ranh cho bang nhau dé minh vét ludng cho dé)

- Bat trau bo bura quay mot luot trén bé mat luéng d6 dé cho qué
trinh minh vet Ién néu khong duoc bang ludng thi s& bang trén mat
ludng.

- Tréc hang va tra lac



IV - Bon phan

Phan lac phdi chudn bi rit ky cong (cO su chuan bi tir trude)
« Dung phan chudng hoai muc tron véi 1an 1am thao (2.5 —
3ta/sao phan, 30kg P)
— B6n phan chudng rai theo hang lac
— Luuy (néu nhu phan uét can lap mot 16p dat mong ro6i méi tra
hat giong xuong)
- Tru’O’ng hop phan uét va to (khdng chuan bi duoc phan truée) thi
Khi cay lan 2 xong Vi phan trén dat, cay, bira va troc hang.
— Vi: Néu khéng 1am nhu vay thi khi tra hat lac sé bi thoi (lay hat
lac)
« Kbhi tra hat bon 10kg phan NPK réi doc theo hang lac



V-Gieo hat v FFS

« MOoi bui 1lhat

e Bui cach bui 12-15¢cm

« Hang cach hang 30cm

« Trung binh 10kg/sao

« Khi gieo mdt s gieo truc tiép, mot s6 ngudi gieo mam.

« Néu khi gleo lac kho thi dam thodi mai; con lac vom mam thi

khong dé mam dai qué vi khi lap dat dim nd s& dé bi gay
mam.

« Khi gieo can phai cui Xuong, dé hat xubng sat dat cho no thang
v6i hang, dé khi von ludng duogc dé dang hon.



VI - Lam ¢6 T FFS

« Khi cay lac duoc 20 - 25 ngay tién hanh xdi co dot
mot (xGi pha vang); xdi cach xa goc.
— Néu gan goc, 1é dang y@}u thi n6 sé& bi chét, dic biét khi gip

tran mua thi n0 s€ bi chét éo

e Sau 15 ngay tir dot 1 (lac 45- -50ngay) tién hanh X1 ¢co
dot hai. Nho hét cé trong goc, xdi viin vao goc.
“Pot 1 x61 ra, dot 2 x61 vao”

 Sau khi Lac c0 hoa gia (hoa bodi-hoa dotl) va hoa dot
2 bat dau héo thi tién hanh vun dat vao goc. Sau doé 1a
xong cho td1 ngay thu hoach



VIl — Thu hoach | ‘ FFS

» Khi lac dén 115-120 ngay tién hanh thu hoach
 Néu mua nhiéu va thu hoach mudn thi lac sé bi
néy mam.

* Thu hoach xong, xén boi & ngoal nwong sau do
kho thi tach ra va boi khd cho té1 khi troc vo

lua.



L.
“FFS
-

farmer field schools

VIl — Bao quan

« Cho vao chum
» Néu cho vao bi thi 1op phia trong c6 mot 16p
thi bong

» Cat noi kho réo, tranh chudt pha.
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IX — Mot so lwu ¥ o FFS

- Dat kho, 1am min

« Phan chuén bi hoai muc

« X6i co dot 1 x6i nong, khong xdi gan goc

e Khi vun lic nao hoa dot 2 héo thi bat dau vin
» Pat trong lac can bon voi (néu dat chua)

e Lac wom mam khong nén dé qua dai

* Bao quan noi kho rao va that kho (troc vo lua)
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