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Viện Nghiên cứu Sinh thái Chính sách Xã hội 

Chương trình Đào tạo Thực hành Nông dân Nông nghiệp Sinh thái  

 

Một số phát hiện từ khảo sát về tiềm năng Nông nghiệp sinh thái (NNST) ở tầng lớp 

thanh niên vùng Mekong 

Viết bởi: Lê Hồng Giang, 10/2013 

Thực hành NNST hướng tới một cuộc sống hài hòa giữa thiên nhiên và con người. 

Đây là động lực của rất những người quan tâm đến những phương thức canh tác ‘nông 

nghiệp thay thế’, đặc biệt là áp dụng thực hành NNST như là một phần của cuộc sống. 

Khảo sát gần đây được thực hiện bởi Trường thực hành nông dân HEPA về tiềm năng 

phát triển NNST ở tầng lớp thanh niên vùng Mekong thông qua ‘Liên minh thanh niên 

Mekong về nông nghiệp hữu cơ – hướng tới nông nghiệp hữu cơ châu Á (TOA)’ đã cung 

cấp một số phát hiện: 

Thời gian các thanh niên đã tham gia các hoạt động NNST 

Yếu tố đầu tiên chúng tôi tìm hiểu là về thời gian mà các bạn trẻ vùng Mekong đã tham 

gia các hoạt động nông nghiệp, đặc biệt là NNST. Khoảng 22.7 phần trăm số người được 

phỏng vấn trả lời đã tham gia vào các hoạt động này trên năm năm. Khoảng 50 phần trăm 

chia sẻ họ đã tham gia từ một đến ba năm. Chỉ có 9.1 phần trăm bắt đầu tìm hiểu về 

NNST dưới một năm. Những con số này thể hiện rằng thanh niên vùng Mekong vẫn rất 

quan tâm đến nông nghiệp, và ngày càng quan tâm đến NNST hơn. 

 

Biểu đồ 1: Thời gian các thanh niên đã và đang tham gia các hoạt động NNST 
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Những khóa học mà thanh niên đã học và nhu cầu về những khóa học mới 

Yếu tố thứ hai được tìm hiểu là những khóa học mà thanh niên đã học và những khóa học 

họ mong muốn được học thêm. Khoảng 95 phần trăm người được phỏng vấn trả lời là họ 

đã học và thực hành trồng rau theo hướng NNST. Khoảng 54 phần trăm đã thực hành 

trồng và chăm sóc cây ăn quả; 45.5 phần trăm đã thiết kế khuôn vườn/trang trại của họ 

theo các tiêu chuẩn sinh thái. Đây là ba chủ đề các bạn thanh niên dường như quan tâm 

hơn. Chăn nuôi động vật lớn, mặc dù là một hợp phần quan trọng trong đời sống nông 

nghiệp nhưng đây là chủ đề còn ít được đề cập, hiện chỉ có 9.1 phần số người quan tâm. 

Về các khóa học mới, chúng tôi cũng tìm hiểu được rằng trồng rau theo hướng sinh thái 

là chủ đề được nhiều người quan tâm nhất với 77.3 phần trăm. Số người quan tâm đến 

Phương pháp thiết kế nông hộ là 72.7 phần trăm và 68.2 phần trăm số người muốn học về 

canh tác hoa màu theo chuẩn sinh thái. Một điều rất thú vị, số người muốn học về chăn 

nuôi động vật lớn theo chu trình sinh thái đã tăng lên, khoảng 31.8 phần trăm. Những 

khóa học khác, chẳng hạn bảo vệ thực vật và ghi chép thông tin trang trại cũng đang nhận 

được sự quan tâm.  Những số liệu này, ở một mức độ nào đó, cho phép chúng ta nhận 

thấy thực hành NNST, trồng rau và cây ăn quả được yêu thích hơn, còn chăn nuôi động 

vật vẫn đang còn  hạn chế. Điều này có thể bởi những khó khăn khi tìm nguồn thức ăn 

sinh thái phục vụ cho chăn nuôi ở vùng nông thôn và vùng ngoại thành trong thời gian 

hiện nay. Tuy nhiên, nếu chăn nuôi động vật lớn bằng chu trình sinh thái và nguồn thức 

ăn thì sẽ đảm bảo được nguồn thực phẩm an toàn cho người tiêu dùng. Số người muốn 

học về chăn nuôi động vật lớn, bảo vệ thực vật, ghi chép dữ liệu nông trại bằng phương 

pháp sinh thái tăng lên thể hiện rằng đào tạo về  NNST ngày càng trở nên quan trọng hơn 

và có thể cung cấp những kỹ năng hữu ích vì một tương lai an toàn hơn. 
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Biểu đồ 2: Những khóa học mà thanh niên đã học và nhu cầu của những 

khóa học mới 

Thời lượng của các khóa học được ưa thích 

Liên quan đến các loại khóa học, 45.5 phần trăm số người được phỏng vấn lựa chọn các 

khóa học ngắn hạn và tập trung (các khóa học dưới một tháng). Nhiều người cũng thích 

các khóa học ngắn hạn (từ một đến ba tháng), khoảng 27.3 phần trăm. Rất ít người thích 

lựa chọn khóa học dài hạn (lớn hơn sáu tháng), chỉ 13.6 phần trăm.  

 

Biểu đồ 3: Thời lượng của các khóa học được ưa thích 

 

Cách tốt nhất để truyền cảm hứng và chia sẻ về NNST 

Yếu tố thứ ba chúng tôi tìm hiểu là cách thức nào phù hợp nhất để truyền cảm hứng và 

chia sẻ về NNST. Khoảng 45.2 phần trăm số người được phỏng vấn đề xuất rằng sử dụng 

mạng lưới các nông hộ NNST nhỏ hoặc ở quy mô hộ gia đình là cách tốt nhất để truyền 
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cảm hứng và chia sẻ về NNST. Vườn cộng đồng và vườn trong thành phố cũng được xem 

xét, với 26.2 phần trăm và 16.7 phần trăm theo thứ tự đó. Các trang trại lớn được cho là 

thiếu phù hợp. 

 

Biểu đồ 4: Cách tốt nhất để truyền cảm hứng và chia sẻ về NNST 

Khoảng 64.9 phần trăm số người được phỏng vấn đã trải nghiệm rằng chia sẻ trực tiếp 

trong vườn và tại nông hộ là thuận tiện nhất. Khoảng 28.2 phần trăm thường chia sẻ về 

NNST trong các cuộc họp cộng đồng. Chỉ có 18.8 phần trăm sử dụng Internet cho việc 

này nhưng nhiều người cũng đã gợi ý việc sử dụng Internet có thể xem xét như là một 

chiến lược kết nối trong tương lai để thúc đẩy nhận thức về NNST trong khu vực. 

 

Biểu đồ 5: Cách tốt nhất để truyền cảm hứng và chia sẻ về NNST trong vùng 

 

Tóm lại, những phát hiện này gợi ý rằng sự quan tâm về NNST đang tăng lên 

trong tầng lớp thanh niên vùng Mekong. Không chỉ thời gian tầng lớp thanh niên đã và 

đang tham gia để tìm hiểu các hoạt động và thực hành NNST, mà họ cũng rất quan tâm 
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về những khóa học NNST. Nhiều người dường như rất thực tế trong việc tìm kiếm các 

khóa học ngắn hạn về NNST, hầu hết với thời gian dưới một tháng. Những phát hiện này 

cũng cung cấp những bài học cho Trường đào tạo thực hành nông dân HEPA rằng: việc 

cần thiết ở ra những khóa đào tạo ngắn hạn (với những kỹ năng cụ thể) cho nhiều đối 

tượng quan tâm có thể là một ý tưởng tốt nhằm làm tăng nhận thức xã hội và chuyên sâu 

hóa các dịch vụ đào tạo của HEPA.  

 

 


