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Farmer’s Action Research on Transplanting 
Two Seasons -Rice in Nam Kha















Nghiên cứu hàng động của người Nông dân 

về cấy hai vụ lúa ở bản Nậm kha




























2000





Canh tác lúa, làm một vụ trên năm





2002





Tự thử nghiệm cấy 1kg giống lúa mới từ Việt nam (sau chuyến tham quan học hỏi từ dân tộc Thái đen, xã Hạnh Dịch) –> Cho năng suất cao.





Tiến hành canh tác hai vụ lúa trên năm từ 1kg giống lúa thử nghiệm trên -> kết quả vẫn cho năng suất cao.





2003





- Mở rộng canh tác hai vụ lúa trên hàng năm -> nhưng năng suất bắt đầu giảm.


- Bắt đầu phát triển chăn nuôi động vật (ví dụ: Cá, lợn, gà, dê và các động vật khác).





2004





Practiced cultivating two seasons per year from expansion of one kg of experimented rice  ( still high yield





2003





2005





- Thay đổi từ 2 vụ lúa/năm thành 1 vụ trồng lúa – 1 vụ trồng tỏi -> bền vững và thu nhập cao.


-  Mở rộng chăn nuôi theo nhóm sở thích cùng giúp đỡ nhau (ví dụ: nhóm chăn nuôi dê)


- Đã bắt đầu phát triển mô hình vườn rừng từ diện tích nương rẫy (ví dụ: Ông Thông Phay)





2000





Used to cultivated rice, one season per year





- Expanded cultivating two seasons per year  ( but, low yield


-Started developing animal-raising (e.g. fishes, pigs, chickens, goats and others)





2004





2005





- Changed the second season (rice planting) to garlic ( suitable and high income


-  Expanded raising animals in self-help groups (e.g. goat)


- Started developing agro-forestry models from dry rice fields (e.g. Mr. Thong Phay)





Self-experimented transplanting one kg of new rice from Vietnam (after the study visit to Hanh Dich commune – Black Thai people) – > high yield





2002
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Expanded raising animals in self-help groups 
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